
Список методических материалов, средств обучения и воспитания 

 

 

- Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова «Первые 

шаги»: комплексная образовательная программа для детей 

раннего возраста.-М.: ООО «Русское слово- учебник», 2015; 

- Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова 

«Методические материалы к Комплексной образовательной 

программе для детей раннего возраста «Первые шаги»: в 2 ч. 

Ч.1: познавательное и речевое развитие, игровая деятельность» 

- М.: ООО «Русское слово-учебник», 2015; 

- Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова 

«Методические материалы к Комплексной образовательной 

программе для детей раннего возраста «Первые шаги»: в 2 ч. 

Ч.2: социально-коммуникативное, художественно-эстетическое 

и 

физическое развитие» - М.: ООО «Русское слово-учебник», 2015; 

- Н.В. Микляева «На крыльях детства»: примерная 

основная образовательная программа дошкольного 

образования. Часть 1.- М.: ТЦ Сфера, 2015; 

- Н.В. Микляева «На крыльях детства»: примерная 

основная образовательная программа дошкольного 

образования. Часть 2.- М.: ТЦ Сфера, 2015; 

-Л.Н. Лаврова, И.В. Чеботарева «Педагогическая диагностика 

в детском саду в условиях реализации ФГОС ДО»: учеб метод. 

пособие – М.: ТЦ Сфера, 2016. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

-Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду. 

Младшая группа». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016; 

-Пензулаева Л. И. «Физическая культура в  детском саду. 

Средняя группа». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016; 

-Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду. 

Старшая группа». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016; 

-Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду. 

Подготовительная к школе группа». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016; 

-Бондаренко Т.М. Физкультурно-оздоровительная работа с 

детьми 3-4 лет в ДОУ: Практическое пособие для старших 

воспитателей и педагогов ДОУ, родителей, гувернеров – 

Воронеж: ИП Лакоценина Н. А., 2012; 

-Голомидова СВ. Оздоровительные игры. Подготовительная 

группа./Автор-сост. С.Е.Голомидова.      –      Волгоград:      ИТД      

«Корифей».       –       2005; Бабенкова Е.А. Федоровская О.М. 

Игры, которые лечат. Для детей от 5 до 7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 



2013; 

-Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет. Методическое 

пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2012; 

-Вреник Е.Н., Кудрявцева С.Г., Сергиенко Н.Н. Занятия по 

физкультуре с детьми 3- 7 лет: Планирование и конспекты. 2-е 

изд., доп. – М.: ТЦ Сфера, 2012; 

-Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2012; 

-Лободин В.Т., Федоренко А.Д., Александрова Г.В. В стране 

здоровья. Программа эколого-оздоровительного воспитания 

дошкольников. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011; 

-Микляева Н.В. Первые шаги в мир. Игровые сеансы для 

детей 2-3 лет. Методическое пособие / Под ред. Н.В.Микляевой. 

– М.: ТЦ Сфера, 2014; 

-Литвинова М.Ф. Играют непоседы: игры и упражнения для 

детей от 1,5 до 3 лет: Методическое пособие. - М.: ТЦ Сфера, 

2012; 

-Картушина М.Ю. Физкультурные сюжетные занятия с детьми 5-

6 лет. - М.: ТЦ Сфера, 2012; 

-Никонорова Т.С. Здоровячок. Система оздоровления 

дошкольников./ Авт.-сост. Т.С. Никанорова, Е.М.Сергиенко. – 

Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007; 

-Маханева М.Д. Программа оздоровления детей дошкольного 

возраста. – М.: ТЦ Сфера, 2013; 

-Павлова Л.Н.Организация жизни и культура воспитания детей в 

группах раннего возраста: практ. Пособие / Л.П.Павлова. – 2-е 

изд. – М.: Айрис-пресс, 2007; 

-Набор карточек «Будь здоров»; 

-Диск «Утренняя гимнастика в ДОУ». 
Методическое обеспечение может изменяться и   

дополняться методической литературой и пособиями с учетом 

целесообразности и актуальности. 

Образовательная область «Социально - коммуникативное 

развитие» 

-Голицына Н.С., Люзина С.В., Бухарева Е.Е. «ОБЖ для старших 

дошкольников. Система работы». – М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2015; 

-Мосалова Л.Л. «Я и мир: Конспекты занятий по социально-

нравственному воспитанию детей дошкольного возраста». – 

СПб.: ООО Издательство «Детство- пресс», 2015; 

-Учебно-методическое пособие для воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений Краснодарского края «Знай и 

люби свой край»; 

-Шорыгина Т.А.Беседы о правах ребенка. Методическое 



пособие для занятий с детьми 5-10 лет. - М.: ТЦ Сфера, 2011; 

-Алямовская В.Г.Беседы о поведении ребенка за столом. - М.: ТЦ 
Сфера, 2012; 

-Алябьева Е.А. Дни этики в детском саду. Планирование, игры, 

сказки, стихи. - М.: ТЦ Сфера, 2013; 

-Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа 

социально- 

когнитивного развития и социального воспитания 

дошкольников. - М.: ТЦ Сфера, 2015; 

-Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Занятия для детей 3-5 

лет по социально- коммуникативному развитию и 

социальному воспитанию / Под ред. 

Л.В.Коломийченко. - М.: ТЦ Сфера, 2015; 

-Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Занятия для детей 5-6 

лет по социально- коммуникативному развитию и 

социальному воспитанию / Под ред. 

Л.В.Коломийченко. - М.: ТЦ Сфера, 2016; 

-Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Занятия для детей 6-7 

лет по социально- коммуникативному развитию и 

социальному воспитанию / Под ред. 

Л.В.Коломийченко. - М.: ТЦ Сфера, 2016; 

-Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового 

воспитания. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011; 

-Куцакова Л.В.Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014; 

-Зацепина М.Б. Дни воинской славы: Патриотическое 

воспитание дошкольников: Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010; 

-Старцева О.Ю. Школа дорожных наук: Дошкольникам о 

правилах дорожного движения. 3-е изд., дополн. - М.: ТЦ 

Сфера, 2012; 

-ПДД для детей. – 3-е изд., и доп. – М.: Эксмо,2013; 

-Почтенко О.В. Вып.3: Земля отцов – моя земля!: альманах 

литературно- 

творческих работ, посвященных 75-летию образованию 

Краснодарского края. – 2014; 

-Петренко Н.Н., Трунова О.А. Модифицированная порциальная 

программа 



формирование первичных представлений у детей 

дошкольного возраста о малой Родине «Родничок». – 2016. 

-Масич Л.Г., Макарычева Н.В. Программа ознакомления 

дошкольников с малой Родиной « Я и моя станица 

Ленинградская». – ст.Ленинградская – 2014. 

-Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.Безопасность: Учебное 

пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. 

-Андрияш Н.А., Заболотский Н.Л.Славянск-на-Кубани и 

Славянский район. Страницы истории.- Краснодар: 

Советская Кубань, 1995; 

-Геральдика: Государственный герб РФ, 

Государственный флаг РФ, Государственный 

гимн РФ. 

Методическое обеспечение может изменяться и   

дополняться методической литературой и пособиями с учетом 

целесообразности и актуальности. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

-Минкевич Л.В. «Математика в детском саду». Вторая 

младшая группа. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 

2016; 

-Минкевич Л.В. «Математика в детском саду». Средняя группа. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2016; 

-Минкевич Л.В. «Математика в детском саду». Старшая группа. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2016; 

-Минкевич Л.В. «Математика в детском саду». Подготовительная к 

школе группа. 

– М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2011; 
-Колесникова Е.В. «Математические ступеньки.

 Программа развития 

математических представлений у дошкольников.-М.: ТЦ Сфера, 

2016; 

-Колесникова Е.В. «Математика для детей 5-6 лет: 

Методические пособия к рабочей тетради «Я считаю до 

десяти». – М.: ТЦ Сфера, 2016; 

-Колесникова Е.В. «Математика для детей 6-7 лет: 

Методические пособия к рабочей тетради «Я считаю до 

двадцати». – М.: ТЦ Сфера, 2016; 

-Колесникова Е.В. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет «Я считаю 

до десяти».-М.: ТЦ Сфера 2016 год (данные тетради 

находятся в единственном экземпляре для данной возрастной 

группы для работы педагога с детьми, при проведении 



групповых занятий, для организации совместной деятельности 

педагога с детьми); 

-Колесникова Е.В. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет «Я считаю 

до двадцати».- М.: ТЦ Сфера 2016 год (данные тетради 

находятся в единственном экземпляре для данной возрастной 

группы для работы педагога с детьми, при проведении 

групповых занятий, для организации совместной деятельности 

педагога с детьми); 

-Карпеева М.В. «Формирование целостной картины мира». 

Познавательно- информационная часть, игровые технологии. 

Вторая младшая группа. Учебно- методическое пособие . – М.: 

Центр педагогического образования, 2016; 

-Каушкаль О.Н., Карпеева М.В. «Формирование целостной 

картины мира». Познавательно-информационная часть, игровые 

технологии. Средняя группа. Учебно-методическое пособие. – 

М.: Центр педагогического образования, 2015; 

-Каушкаль О.Н., Карпеева М.В. «Формирование целостной 

картины мира». Познавательно-информационная часть, игровые 

технологии. Старшая группа. Учебно-методическое пособие. – 

М.: Центр педагогического образования, 2015; 

-Каушкаль О.Н., Карпеева М.В. «Формирование целостной 

картины мира». Познавательно-информационная часть, игровые 

технологии. Подготовительная группа. Учебно-методическое 

пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2015; 

-Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в 

детском саду: Программа      и      конспекты      занятий.      –      

М.:      ТЦ       Сфера,       2016. (для второй младшей, средней, 

старшей и подготовительно групп); 

-Стасова Л.П.Развивающие математические игры-занятия в 

ДОУ. Практическое пособие для воспитателей и методистов 

ДОУ. / Авт.-сост. Стасова Л.П. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 

2008; 

-Цифры и геометрические фигуры для детей младшего 

школьного возраста– М.: ООО «Издательство 

«Фламинго»,2011; 

-Шорыгина Т.А.Беседы о русском Севере. Методические 

рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2010.; 

-Шорыгина Т.А.Беседы о природных явлениях и 

объектах. Методические рекомендации. – М.: ТЦ 

Сфера, 2010; 

-Шорыгина Т.А.Беседы о том, кто где живет. Методические 

рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2011; 



-Шорыгина Т.А.Беседы о русском лесе. Методические 

рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2010; 

-Шорыгина Т.А.Беседы о Дальнем Востоке. Методические 

рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2010; 

-Шорыгина Т.А.Беседы о домашних и декоративных птицах. 

Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2009; 

-Шорыгина Т.А.Беседы о субтропиках и горах. Методические 

рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2009; 

-Шорыгина Т.А. Беседы о пустыне и полупустыне. 

Методические рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2009; 

-Шорыгина Т.А.Беседы о степи и лесостепи. Методические 

рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2009; 

-Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Игры-занятия для 

дошкольников. – 2-е изд., дополн. И испр. – м.: ТЦ 

Сфера,2011; 

-Дыбина О.В. Ребенок в мире поиска. Программа по 

организации познавательно- исследовательской деятельности 

дошкольников / Под. ред. О.В.Дыбиной. – 2-е изд., перераб. и 

доп. – М.: ТЦ Сфера, 2016; 

-Рыжова Н.А. Вода вокруг нас / Н.А.Рыжова. – М.: Линка-Пресс,2016; 

-Шорыгина Т.А. Детям о космосе и Юрии Гагарине – первом 

космонавте Земле: Беседы, досуги, рассказы / Авт.-сост. 

Т.А.Шорыгина, сост М.Ю.Парамонова. - М.: ТЦ Сфера, 2013; 

-Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования. – СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014; 

-Турыгина С.В.«Экологический марафон» : игры, фестивали, 

программы для дошкольников и начальной школы / 

С.В.Турыгина, Н.А.Кашина. – Ростов н/Д : Феникс, 2010; 

-Комплект учебных пособий: Домашние животные. – М.: ООО 

«Издательство 

«Фламинго», 2010; 

-Красуля Н.Е., Макарычева Н.В. Программа 

формирования экологической воспитанности детей 

дошкольного возраста. – ст.Ленинградская, 2015; 

-Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Расскажите детям о домашних питомцах», «Расскажите 

детям о домашних животных», «Расскажите детям о лесных 

животных», «Расскажите детям о специальных машинах», 

«Расскажите детям о деревьях», «Расскажите детям о фруктах», 



«Расскажите детям об овощах»; 

-Комплект тематических наглядных материалов: «Овощи», «Посуда», 

«Насекомые», «Животные России», «Хлеб всему голова»,

 «Инструменты», 

«Электро-приборы», «Транспорт», «Школьные принадлежности», 

«Космонавты», 

«Одежда», «Головные уборы», «Профессии», «Грибы», 

«Наш город», «Тело человека», «Виды 

транспорта», «Посуда кухонная», «Обитатели морей и океанов». 

Методическое обеспечение может изменяться и   

дополняться методической литературой и пособиями с учетом 

целесообразности и актуальности. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

-Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду». 
Младшая группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2016; 

-Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду». 

Средняя группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2014; 

-Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду». 

Старшая группа. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2014; 
-Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду». Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016; 

-Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Ладушки». - СПб.: Издательство «Невская нота», 2015; 

-Каплунова   И.   М.,   Новоскольцева   И.А.     «Ясельки».   -СПб.:   

Издательство 

«Композитор», 2015; 
-Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. «Праздник каждый 

день». Младшая группа. -СПб.: Издательство «Композитор», 

2015; 

-Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. «Праздник каждый день». 

Средняя группа. 
-СПб.: Издательство «Композитор», 2015; 

-Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. «Праздник каждый день». 

Старшая группа. 

-СПб.: Издательство «Композитор», 2015; 
-Каплунова И. М., Новоскольцева И.А. «Праздник каждый день». Подготовительная группа. -СПб.: Издательство «Композитор», 2015; 

-Каплунова И. М. «Наш веселый оркестр». Методическое 

пособие. Часть 1 - СПб.: Издательство «Невская нота», 2013; 

-Каплунова И. М. «Наш веселый оркестр». Методическое 



пособие. Часть 2 - СПб.: Издательство «Невская нота», 2013; 

-Лыкова И.А. Играют девочки: гендерный подход в образовании: 

Учебно- методическое пособие. – М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2014. 

-Лыкова И.А. Играют мальчики: гендерный подход в 

образовании: (художественно-эстетическое развитие). Учебно-

методическое пособие. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 

2014; 

-Кихтева Е.Ю.Рисуют малыши: Игровые занятия с детьми 1-3 

лет. – М.: Мозаика- Синтез, 2008; 

-Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 лет. Конспекты. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2008; 

-Колдина Д.Н. Лепка с детьми 3-4 лет. Конспекты. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008; 
-Колдина Д.Н. Рисование с детьми 3-4 лет. Конспекты. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2008; 

-Колдина Д.Н. Рисование с детьми 4-5 лет. Конспекты. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2008; 

-Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5-6 лет. Конспекты. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2008.; 

-Коваленко З.Д. Аппликация семенами. Для работы с детьми 3-

7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014; 

-Тарасова К.В. Занимаемся искусством с дошкольниками. 

Методическое пособие / По ред. К.В.Тарасовой. – М.: ТЦ Сфера. 

2011; 

-Прушкоская М. Поделки и сувениры из соленого теста, ткани, бумаги и природных материалов Пер. с пол. – М.: Мой Мир Гмбх Ко. Кг,2006; 

-Халезова Н.Б. Альбом для детского художественного 

творчества для детей 4-5 лет: Лепка в детском саду. – М.: ТЦ 

Сфера, 2012; 

-Халезова Н.Б. Альбом для детского художественного 

творчества для детей 5-7 лет: Лепка в детском саду. – М.: ТЦ 

Сфера, 2012; 

- Литвинкова Г.И.Увлекательное рисование конспекты занятий 

для старшей группы. – ст.Ленинградская, 2015; 

-Наглядно-дидактические пособия: 

- Вохринцева С. Учимся рисовать: Гжель-2. - Дидактический 

демонстрационный материал для организации изобразительной 

деятельности к программам детского сада и начальной школы. – 

изд. «Страна Фантазий», 2005; 

- Вохринцева С. Учимся рисовать: Дымсковская игрушка-2. - 

Дидактический демонстрационный материал для организации 

изобразительной деятельности к программам детского сада и 

начальной школы. – изд. «Страна Фантазий», 2005; 

-Вохринцева С. Учимся рисовать: Городецкая роспись-2. - 

Дидактический демонстрационный материал для организации 



изобразительной деятельности к программам детского сада и 

начальной школы. – изд. «Страна Фантазий», 2005; 

-Вохринцева С. Учимся рисовать: Хохломская роспись-2. - 

Дидактический демонстрационный материал для организации 

изобразительной деятельности к программам детского сада и 

начальной школы. – изд. «Страна Фантазий», 2005 

 

Методическое обеспечение может изменяться и   

дополняться методической литературой и пособиями с учетом 

целесообразности и актуальности. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

-Ушакова О.С. «Программа развития речи дошкольников».- М.: ТЦ 

Сфера, 2015; 

-Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи» Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2015 (для второй младшей, средней, старшей и подготовительно групп); 

-Ушакова О.С. «Развитие речи детей 3-5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014; 

-Ушакова О.С. «Развитие речи детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014; 
-Наглядно-дидактические пособия: 

Серия «Развитие речи в картинках». 
ЧФУ 

Парциальная общеобразовательная программа 

«Программа дошкольного образования «От звука к букве. Формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности дошкольников как предпосылки обучения 

грамоте», автор Е.В, Колесникова 

«Развитие речи детей 2–3 лет». Методическое пособие. М., 2010–2019. 

«От звукоподражаний к словам». Иллюстративный матери ал. М., 2010–2019. 

«Литературные тексты для детей 2–3 лет». М., 2011–2019. 

«Развитие звуковой культуры речи у детей 3–4 лет». Методическое пособие. 

М.,1996–2019. 

«Раз — словечко, два — словечко». Рабочая тетрадь для детей 3–4 лет. М., 1996–

2019. 

«Развитие фонематического  слуха  у  детей  4–5  лет». 

Методическое пособие. М., 1995–2019. 

«От слова к звуку». Рабочая тетрадь для детей 4–5 лет. М., 1995–2019. 

«Слова, слоги, звуки». Демонстрационный материал для детей 3–5 лет. М., 2008–

2019. 

«Дорисуй и раскрась». Рабочая тетрадь для детей 4–5 лет. 

М., 2009–2019. 

«Учимся составлять слоговые схемы». Рабочая тетрадь для детей 3–5 лет. М., 2009–

2019. 

«Развитие звукобуквенного анализа у детей 5–6 лет». М., 1996–2019. 

«От А до Я». Рабочая тетрадь для детей 5–6 лет. М., 1996– 2019. «Звуки и буквы». 

Демонстрационный материал для занятий с детьми 5–7 лет. М., 1998–2019. 

«Прописи для дошкольников 5–6 лет». Рабочая тетрадь. М., 2009–2019. 

«Запоминаю буквы». Рабочая тетрадь для детей 5–7 лет. М., 2001–2019. 

«Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6– 7 лет». 

Учебнометодическое пособие. М., 1997–2019. 

«Я начинаю читать». Рабочая тетрадь для детей 6–7 лет. М., 1997–2019. 

«Прописи для дошкольников 6–7 лет». Рабочая тетрадь. М., 2016–2019 



«Диагностика готовности к чтению и письму детей 6–7 лет». 

Рабочая тетрадь. М., 2004–2019. 

«Веселая грамматика для детей 5–7 лет». Рабочая тетрадь. 

М., 2008–2019. 

«Нука, буква, отзовись». Рабочая тетрадь для детей 5–7 лет. 

М., 2008–2019. 

«Предмет, слово, схема». Рабочая тетрадь для детей 5–7 лет. 

М., 2007–2019. 

 

Методическое обеспечение может изменяться и   

дополняться методической литературой и пособиями с учетом 

целесообразности и актуальности. 
 


